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Цель работы: количественное определение щавелевой 
кислоты в растительном сырье разного срока сбора. 
 
Гипотеза: если в результате эксперимента будет выявлено 
высокое содержание щавелевой кислоты в растительном 
сырье позднего срока сбора, то его употребление в пищу 
может нанести серьезный ущерб здоровью. 
 
Методы: анализ учебной, научной, научно-популярной 
литературы; on-line опрос; химический эксперимент. 
 
Объект: растения щавель, ревень. 
 
Предмет: содержание щавелевой кислоты. 



Щавелевая кислота 

C2H2O4 
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Листья щавеля 



Черешки ревеня 



Качественная реакция на оксалат 
– ион: 

С2Н4
2- + Са2+ → СаС2О4↓ 



Перманганатометрический  
анализ 

Х=а*0,0045*20 



Фотометрический 
анализ 



Результаты количественного 
определения 

Сырье Содержание ЩК (г) Суточная 
потребнос-
ть 

фотометри-
чески 

титрование 

Щавель 1 0,38 0,36 0,05 г 
Щавель 2 0,60 0,58 
Ревень 1 0,59 0,62 
Ревень 2 0,89 0,94 



Рекомендации 
по 

употреблению 
щавеля и 

ревеня 
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