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Методологический аппарат исследования

Актуальность исследования

Микроорганизмы, имеющиеся в продовольственных
магазинах, могут вызывать различные изменения (цвет, запах,
консистенция) в пищевых продуктах. Микробиальная порча
продуктов зависит как от свойств микроорганизмов, так и от
среды, в которой они находятся. Размножение микроорганизмов
может привести к потере первоначальных свойств пищевых
продуктов, сделать их непригодными для использования. Даже при
отсутствии размножения длительное пребывание в пище
микробных клеток или их ферментов вызывает изменение ее
качества. Все это может оказать существенное влияние на здоровье
покупателей.

Проблема исследования: отсутствие информации о
микрофлоре торговых залов продовольственных магазинов,
которая оказывает воздействие на организм человека.
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Методологический аппарат исследования

Объект исследования: микроорганизмы торговых залов.

Предмет исследования: микроорганизмы торговых залов 

продовольственных магазинов квартала АБ.
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Методологический аппарат исследования

Цель исследования: определение обсемененности

микроорганизмами предметов и поверхностей в торговых

залах продовольственных магазинов.

Гипотеза исследования: большое скопление разных

продуктов питания, поставляемых из разных населенных

пунктов России и зарубежья, большая проходимость людей

приводит к накоплению содержания микроорганизмов в

торговых залах.
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Методологический аппарат исследования

Задачи исследования

1. Изучить строение и жизнедеятельность

микроорганизмов.

2. Изучить влияние микроорганизмов на здоровье

человека.

3. Изучить торговые залы на наличие микроорганизмов.

4. Разработать рекомендации для предотвращения

появления заболеваний, вызванных микроорганизмами,

обнаруженными в процессе исследования.
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Методологический аппарат исследования

Методы исследования
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Теоретические Эмпирические

Анализ литературных 
источников

Эксперимент  
лабораторный

Бактериологический 
метод



Организация  исследования

Исследование проводилось в трех точках различных

торговых сетей, популярных в городе Бийске Алтайского

края, расположенных на квартале АБ в 2019-2020 году.

Условно обозначим их следующим образом: торговая точка

№1, торговая точка №2 и торговая точка №3.

Для исследования были взяты поверхности стеллажей и

предметов в торговых залах.

Для выявления наличия бактерий группы кишечной

палочки (колиформы) был проведен микробиологический

экспресс-тест.

Были произведены посевы на питательную среду из агара.

Далее была проведена микроскопия выросших

микроорганизмов.
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Микробиологический экспресс-тест

Рис.1. Экспресс-тест на  наличие бактерий группы 

кишечной палочки
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Рис. 2. Посевы с различных поверхностей и предметов 

на питательную среду из агар-агара
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Рис.3.  Гриб Мукор, обнаруженный на питательной среде 

(посев из торговой точки №1)
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Рис.4. Скопление мицелия гриба пеницилла под 

микроскопом
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Рис. 5. Органы плодоношения Аспергил черный 

(Aspergil niger)
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Рис. 6. Споры зеленой плесени

КГБОУ "Бийский лицей-интернат Алтайского края"



Кишечная палочка

При ослаблении
иммунитета у человека,
кишечная палочка может
проявить агрессивность,
начать резко
размножаться и,
например, вызвать
острые кишечные
расстройства.
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Рис. 8. Гифы грибов и спорангиеносцы

грибов, которые не смогли определить



Санитарно-гигиенические правила

для работников торговых залов:

1. Проводить регулярные влажные уборки торговых залов
с использованием средств дезинфекции.

2. Ручки продуктовых корзинок и совков для сыпучих
продуктов обрабатывать не менее трех раз в день с
использованием дезинфицирующих средств.

для покупателей:

3. Не ставить принесенные продукты в холодильник и
шкаф, не обработав упаковку.

4. Использовать спиртосодержащие салфетки или
средства для рук после посещения магазинов.
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Выводы

1. В результате проведенной работы были

обнаружены плесневые грибы и их споры (мукор,

аспергилл, пеницилл, зеленая плесень).

2. На ручках продуктовых корзинок во всех

исследуемых торговых точках присутствуют санитарно-

показательные микроорганизмы - бактерии группы

кишечной палочки.

3. По результатам нашего исследования были созданы

проспекты с рекомендациями по предотвращению

появления заболеваний, вызванных микроорганизмами,

обнаруженными в торговых залах.
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